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֖ڨᡇ޴ȺɁ᚜းˁԴᒾʹ˂ɹʁʱʍʡɁہȻȪȲ᥿۶ၥ៎ߦȝɛɆးᐳᐐɥႆޙ
źᬩˁᡵͶ৞ᜁˁၥہɁͶ᮷ȾژȸȢޙɆɁᝁɒź

ᓹࠥ　ຏᏩˁᤕᗵ　ᅺ᥽

　本ሟは 2022 年度に行われた学生ȝよび保育း職者を៎ߦとした、᥿۶ၥہȺのᬩ・ᡵͶ৞ᜁのᤅび

をᭉయにした表း・Դᒾʹ˂ɹʁʱʍʡの実践報֖Ⱥȕる。ળりᣌり、ɬʽɻ˂ʒの回ኌɗ行Ӧᜊߔか

らは、Ͷ᮷にژȸく学びにより、ρ̷内の৞ᜁ的Օ応ɗ相互のɗりとりのᝓឧを促したことがᇉדȨれ

た。また、それらがފȼɕの発達॑ျ的ϫᬂをֆめျᜓするӌ、ފȼɕにᩜわっていくӌの᏿ीに៤စ

するժᑤॴがᐎțられた。

１ᴫɂȫɔȾ

　ኂ者は、本学にȝいて「表း」「̷ᩖᩜΡ」の科目を部ґ的にઆछしながら、地ڒȺීފ保ϧ事業の

ˢၥとして園ࡼ回相ᝬɗϧ࣐ᜱ査事ऻ教޷、それらとҝにჵ育、保育、ފ育てୈ૵ኄのکȺᬩഒ๊Ӧを

行っている。ఊᣋ 2ᴩ3 年ᩖは、қ任保育者を៎ߦとした教育委員会˿催の研ε会に同࢚してयらのۦ

をᐱくൡ会がȕった。қ任者にとりఊқの 1ᵻ 3年ᩖは、းکにԴした保育の実践、ފȼɕとのᩜわり

にᩜしてᒲᡵのᝥᭉがȕるとᝓឧすることɕ۹いようȺȕり、実践しながら学びፖȤるൡ会をीること

の大ҒȨを৞じている。

　ற̾の保育にȝいては、ފȼɕの˿Ͷ的Ⱥ຅い学びɗ、ފȼɕˢ̷Ʌとりがၥہɗʬʘ、̷にާ॑し

てかかわっていくこと、ᬂᄌȨ、ഒしȨ、˪思議Ȩなȼをその˹Ⱥ᛻ȷȤていȤること、また保育者の

቏کから、そうしたފȼɕのݎをՙȤඨめц৞してᩜわるӌをᡵにȷȤることが᥾᛾Ȩれている。

　そこȺ、ᬩ・ᡵͶ৞ᜁのᤅびをᭉయにした᥿۶ၥہȺのʹ˂ɹʁʱʍʡを行い、学生、း職保育者が

ȼのようにͶ᮷から学ɦȺいるか、また、こうした内߁のፕፖ学᏿を行う৙Ᏺを೫᜞した。

２ᴫʹ˂ɹʁʱʍʡю߁Ȼ᜻Ι

˂ʹȼɕɁᬩഒ๊Ӧᴣ৞ᜁፋնʷ˂ʵʡʶɮˁފɹʁʱʍʡȈ˂ʹ៎ߦˁးᐳᐐᴥԤഈႆᴦႆޙ　®1®²

ɹʁʱʍʡȉ

²®1®1®　ஓ஽Ǿک੔Ǿ៎ߦᐐȻю߁

　本ʡʷɺʳʪは、本学短期大学部保育科ʶɹʴɲ˂ʁʱʽᝲ・ʶɹʴɲ˂ʁʱʽ૵Ӓศՙ講学生とԤ

業生がɷʭʽʡɵɰʽʅʳ˂としてՎӏする「とことこɷʭʽʡ　学生とԤ業生ɷʭʽʡᵻ保育を学ɉ

学生のためのɷʭʽʡ」のˢ部として実施Ȩれた。

日時ᴷ2022 年 ´ 月 ØØ日（13ᴷ30 ᵻ 15ᴷ30）　

所ᴷ᫽ࠥᅇ቏గ᫧᥿۶๊Ӧʅʽʉ˂　ɷʭʽʡɿɮʒÂک

者ᴷ　10៎ߦ 名（学生 ¸名・本学Ԥ業生 2名）、ފȼɕ ´名

内߁ᴷ

ḧ　「ᬩをᐱこう」

　　・ᬭȠとᠾᫌ　・ᒲུの˹Ⱥᬩをᐱく　・ᬩの᥾なり、ܧȠなᬩ

第Ⅳ᥂ᴬᝲ୫ኄ
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　　・റȁなᬩᓨを܏Ⱥる　・ၥہとᬩᓨ　・ᬭȠの۹റॴを૘る

Ḩ　「ᡵͶをΈってᝁそう、ᤅɏう」

　　・ੜഒبをΈったᤅび（ʴʄʪൌώ）　・᜔ᜁ教యをΈったᤅび

　　・ʃɵ˂ʟ、ʴʦʽኄをΈったᡵͶ表း、Դᒾ

　　・ӦȠɗ運Ӧを促すبщをΈった

ḩ　「ρ̷ơᪿيȺ応ႊしてɒよう」

　　・ᬩを৞じよう・ᐱこう

　　・表း๊ӦをӁってɒよう、ц఍しよう

Έႊب࿎ᴷഒب（ʓʳʪ、ɵʥʽ、ɸʉ˂、すȭ、ɸʷ、ʶɮʽʫ˂ɵ˂、ɴ˂ʁʭʽʓʳʪ、ɰʍʓ

ʠʷʍɹ、ʉʽʚʴʽ、ʒʳɮɬʽɺʵ、ɵʃʉʗʍʒ、ɵʴʽʚ、ʒ˂ʽʋʭɮʪ、ɵʚɿ、ɲʔʂ˂

ʋʭɮʪ、ɰɭʽʓʋʭɮʪ、ʚ˂ʓʥɮʍʃʵ、ɶʽɿ、ʃʐɭ˂ʵʉʽʓʳʪኄ）、᜔ᜁ教య、ʷʍ

ɵ˂ʦ˂ʓ、Ô 、ʦ˂ʒ、റȁなయ୳（平ʐ˂ʡࢎ、のび˂るɰɱɬ（ʦʑɭʇʍɹʃ）、ފのೠټޏ

、ኄ）、ʴʦʽ、ʃɵ˂ʟ、ʝʕ˂ʵʁ˂ʒࢎҾりɃし、ʤʽ、ጤɽʍʡ、ʃʒʷ˂、ේጓ、˪Ꭵ、ب߁

๡෕ʃʡʶ˂、ʉɴʵ

ϕျ的ᥓਁ

　๊Ӧ前に៎ߦ者に本研究の目的と஁ศにȷいてᝢ஥し、同৙ంにᏜ名をΗᭅし੪ជをीた。

²®1®²®　छஓɁറފ

　छ日は、əったりと時ᩖをかȤてʡʷɺʳʪを進行することを॑૔Ȥた。Վӏした学生・း職者はʴ

ʳʍɹʃしながらɕሥ഍的に՘りጸɦȺいるറފが᛻られた。

　まȭ、జ᪒に୧いたʁ˂ʒに互いに 1ʫ˂ʒʵɎȼのᩖ᪣を՘ってഒなݎӯȺ࣋ったりజにɕたれる

ようにして、目をᩐじた࿡ৰȺԴᒾ演܏をᐱいてɕらった。ʒ˂ʽʋʭɮʪɗɴ˂ʁʭʽʓʳʪ、ʶɮ

ʽʫ˂ɵ˂、ɰɭʽʓʋʭɮʪ、ɵʴʽʚ、ɲʔʂ˂ʋʭɮʪኄをᬲにੱțたᬩᦀȺ 20 ґሌ度演܏した。

その˹に時ȁིᬩの時ᩖɕֆまれていた。

　また、ˢȷのᬩのͺᬬの長ȨをᐱȠ՘ったり、ちɚうȼよいᬩᦀȺᬩがᐱこțるᠾᫌをລったり、ܧ

Ƞなഒبをɷʭʽʡɿɮʒのറȁなک所Ⱥᱝらしᒲґにとって॑地よいと思うᬩを᛻ȷȤてɕらった。

それȱれがᒲґの৞ᜁをᭅりにӦȠ、ՙȤඨめ஁ɕいɠいɠȺȕった。

　次に、ᡵͶ৞ᜁを৞じるᤅびをറȁな教యɗبщ（ʷʍɵ˂ʦ˂ʓ、Ô ˂ʦ˂ʒ、のびࢎ、ފೠټޏ

るɰɱɬ、᜔ᜁ教యኄ）をႊいて行った。発達॑ျ学、৞ᜁፋնျᝲのژᇀ、前࣍ᜁ、ِ఍ᜁ、᜔ᜁ、

᛾ᜁ、ᐱᜁのЄȠɗފȼɕのݎとのᩜᣵをᝢ஥し、᥿۶ၥہの˹にそうした৞ᜁᤅびはៈߋに᛻ȷȤる

ことがҋ఼ることをͤțた。この˹Ⱥは、ʷ˂ʵʡʶɮをしながらɬɹʐɭʠにӦいて૘ጪをഒしɦȺ

いるようȺȕり、表ষが生Ƞ生Ƞしていた。また、互いに৞৊をͤțնったりɕしていた。

　ఊऻに、ԴᒾȺɮʽʉʳɹʁʱʽとᬩをഒしɓ๊Ӧ、ၥہを生かしたഒب・教యȸくりをしてɕらった。

　平ʐ˂ʡを୵めにజのࢷにજり͇Ȥ、Ͷ᥾をかȤて૸らしその৞ᜁɗజの葉の૸れるᬩ、葉᪒の૸れ

るറފഒしɓ̷ɕいれɃ、౑の˹Ⱥ、ͷ本かのൗజをはȨɓように 3̷Ⱥտかいնって、ഒبのᬭȠを

ᐱȠながらӦȠのԴᒾをするɺʵ˂ʡɕȕった。また、ᛓ᫆にፅɦだ平ʐ˂ʡをȣるȣる回してᬩɗӦ
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Ƞの۰ԇを生ɒҋし、そこに長ᎆᡆびのようにފȼɕがᡆɦȺՎӏする、ということɕȕった。その他

に、ʧʽʧʽなȼの᜔ᜁɗᐱᜁȺഒしɓ教యをͽるɺʵ˂ʡɕȕった。

ќᅊ 1　᥿۶Ⱥ৞ᜁˁᡵͶɥԚґΈșȦȻǾ̠ȗȾᩜɢɝȕșȦȻɁȽȞȾޙɆɥ᛻ȷȤɞ

ќᅊ ²　ԴᒾᄑȺɮʽʉʳɹʐɭʠȽᬩˁᡵͶᤅɆɥഒȪɓ

ќᅊ ³　৞ᜁଡ଼యɥᝁȪȹɒɞ ќᅊ ´　॑٥ɛȗᬩɗӦȠɥΈȗᩜɢɞ



76

²®1®³®　᜻Ι

　əったりとしたၥہの˹Ⱥ、Վӏ者それȱれがᒲႏにӦいて๊Ӧをഒしɒȷȷɕ、その˹Ⱥ৞ᜁをᝓ

ឧするൡ会が۹かったようȺȕる。また、ρȁȺՙȤඨめ஁がႱなり、๊Ӧを進めるうちにそれȱれの

ᩖȺいɠいɠなӦȠがҋてȠたようȺȕった。

　๊Ӧऻのળりᣌりは、ᪿيɮʽʉʝʯ˂のढȺ৞৊・᠎Ⴠ応ኌをц఍することをʫɮʽに実施した。

そこȺᐨかれた৙᛻のˢ部をጳ̿する。

ᴹͶ᮷пͶɥᣮȪȹᴻ

　・ௐ෉ȺȠないことがҋ఼たと思う。　・ௐ෉᜔らないഒبに᜔れた。

ᴹᬩˁᡵͶ৞ᜁˁၥہɋɁ෥ȸȠˁᝓឧᴻ

　・৞ᜁɗ᜔ᜁᤅびは、ᬩだȤだとᫍしい๊Ӧを促してくれる෥がした。（Ԥ）

　・৞ᜁをՙȤඨめることᒲͶがௐ෉ȕまりない、と思った。

　・ᐱこうとするݎӯの大ҒȨ。　・ͷのᬩかґからないのɕᬂᄌかった。

　・ᐱくことにこɦなにᪿ˹したことない、ௐ෉৙ឧしてない。

　・葉っɄのᬩに෥͇いた、・葉っɄɗ地ᬂをᡍɓᠴᬩ

　・᥿۶はറȁなͶ᮷がȺȠるとᝓឧした。

　・ఊқわたしたちはʹɮʹɮしていたが、ᐱく๊Ӧのऻᕶちᅔいた。ᅋくなり、ᬩのͺᬬを৞じた。

　・ൗజの˹ȺԴᒾをした時、ᬭȠのᤏいが৞じられた。

　・ጨణなᤅびɗ運Ӧɕᬩɗᬩഒにȷながることがȕる。

ᴹᩜɢɝǾᄾ̠ͽႊᴻ

　・ഒبの๊Ӧはᒲུにᪿまっていた。ऀȠ͇Ȥるӌがȕると思った。

　・表း、表していくことは、ȠっかȤをͽってȕげることɕ大Ғだと思った。（Ԥ）

ᴹފȼɕȾᩜɢɞϫɁ᛾ཟᴻ

ȼɕの৞じる५Ȩ、˪ާȨ、という৞ᜁにȷいてɕ෥ȸくことがފ。ȼɕϫに቏ってͶ᮷ȺȠたފ・　

大事。

。ȼɕは、๊Ӧの˹Ⱥˢকȷくことɕ大Ғ。ᬩȺそういう᫑ٍ෥をͽってȕげたいފ・　

ȼɕによっては、ȕる৞ᜁをとてɕ෰めていた、とᜓ᥺ȺȠれɃそれをᒲུのᤅびの˹に᛻ȷȤފ・　

ることがҋ఼ると思った、日ȁの保育に役቏てたい。

²®²®　းᐳᐐǾފȼɕ៎ߦʹ˂ɹʁʱʍʡȈ೘ȻᬩȻᡵͶ৞ᜁᵻ̓ࢺзȻ保឴ᐐɁȲɔɁ᥿۶ᬩഒ๊Ӧ

Ȟɜᵻȉ

²®²®1®　ஓ஽Ǿک੔Ǿ៎ߦᐐȻю߁

　本๊Ӧは、2022 年度೘のようちțɦпّʟɳ˂ʳʪґ科会ʹ˂ɹʁʱʍʡの１ʡʷɺʳʪとして実

施Ȩれた。

日時ᴷ2022 年 10 月 ØØ日　（15ᴷ00 ᵻ 1·ᴷ00）
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　ÙÍÃÁɺʷ˂ʚʵ・ɲɽ・ʾɭʶʍʂࠞۢߋ所ᴷک

者ᴷး職者をֆɓ大̷៎ߦ 15 名、ފȼɕ 3名

内߁ᴷ

ḧ　「ᐱく」ᵻԴᒾ的ᬩഒのᐱ՘・ʴʳɹʅ˂ʁʱʽͶ᮷

Ḩ　「᜔る・܏Ⱥる」

を૘そうبȠなഒܧ・　　

　　・運Ӧ・৞ᜁ教యをᝁそう

ḩ　「ᩜわる・ȷくる」ᵻԴᒾ的なɗり՘りをഒしɓ

Έႊب࿎ᴷഒب（ʓʳʪ、ɵʥʽ、ɸʉ˂、すȭ、ɸʷ、ʶɮʽʫ˂ɵ˂、ɴ˂ʁʭʽʓʳʪ、ɰʍʓ

ʠʷʍɹ、ʉʽʚʴʽ、ʒʳɮɬʽɺʵ、ɵʃʉʗʍʒ、ɵʴʽʚ、ʒ˂ʽʋʭɮʪ、ɵʚɿ、ɲʔʂ˂

ʋʭɮʪ、ɰɭʽʓʋʭɮʪ、ʚ˂ʓʥɮʍʃʵ、ɶʽɿ、ʃʐɭ˂ʵʉʽʓʳʪኄ）、᜔ᜁ教య、ʷʍ

ɵ˂ʦ˂ʓ、Ô 、ʦ˂ʒ、ʝ˂ʽʚʍɺࢎ、のび˂るɰɱɬ（ʦʑɭʇʍɹʃ）、ʃɵ˂ʟ、ފのೠټޏ

ʝʕ˂ʵʁ˂ʒ、๡෕ʃʡʶ˂、ʉɴʵ

ጤᝩ査の実施ץ᠎

　๊Ӧऻにץ᠎ጤᝩ査を行った。ϕျ的ᥓਁにᩜしては、๊Ӧ前に˿催者ȝよび៎ߦ者に本研究の目的

と஁ศにȷいてᝢ஥し同৙をीた。また、៎ߦ者に੪ជをीて同৙ంにᏜ名してɕらった˨Ⱥ実施した。

²®²®²®　छஓɁറފ

　छ日は、ᇻのᯚՁにᛴ日がȷくる᪚だまりとたȠཌのȕる௟かなک所Ⱥ๊Ӧを行った。ఊқは॑地よ

いᬩをᐱこう、と᜘うʐ˂ʨȺ、ʠʳʽɻʍʒɗʁʯʳʟをΈい、ʴʳʍɹʃȺȠるݎӯȺ目をᩐじ、

֣֋とᡵͶを৙ឧしながら、ԴᒾȺᬩをᐱいてɕらった。

　ഒبはʒ˂ʽʋʭɮʪ、ɴ˂ʁʭʽʓʳʪ、ʁ ɮʽʫ˂ɵ˂、ɰɭʽʓʋʭɮʪ、ɵʴʽʚ、ɲʔʂ˂

ʋʭɮʪኄをΈい、ˢȷȭȷᬲにੱțたᬩᦀȺᨕ᫽的なԴᒾを 30 ґሌ度行った。その˹には時ȁིᬩ

の時ᩖɕֆまれていた。

　そのऻ、̾度はᡵͶをᠭこした࿡ৰȺᬩをᐱいてɕらい、൐になった時とᬩᓨがႱなること、ᱝらし

஁、大ȠȨ、ढ࿡ɗయ᠎により、ᐱこț஁がႱなることɗ、たたくɕの（ਖ਼઩、റȁなʨʶʍʒ、Ƀち）

のᆕȨ、ӌのऐȨのᝩ୥、実践ȺのΈい஁にȷいてのᝢ஥とʹ˂ɹを行った。۹くのՎӏ者がᐝをϿȤ

てᐱいているようだった。

　௿に、ފȼɕにとって、৞ᜁの経᮷が育ちを促すことを教యɗبщ（ʷʍɵ˂ʦ˂ʓ、Ô 、ފೠټޏ

᜔、ʦ˂ʒ、のび˂るɰɱɬ（ʦʑɭʇʍɹʃ）ࢎ ᜁ教యኄ）をΈったʹ˂ɹȺጳ̿したりՎӏしてɕらっ

たとこɠ、ௐ෉の実践経᮷とᩜᣵするཟに෥ȸく̷がͷ̷ɕいて、᥿۶ၥہの˹Ⱥの経᮷ᝬɗފȼɕの

とՕ応をᝣɒ՘りながら、ᤛछな৞ᜁ経᮷をीることのժᑤॴɗその৙Ᏺにȷいての৙᛻を̬わしてݎ

いた。

　また、ʁʽʡʵなʴʄʪȺのԴᒾᤅびɗʴʶ˂の他、ܧȠなᬩᓨのഒبを૘してɕらい、それが࿑に

よいᬩȺᬭくと৞じられるک所を૘してɕらうと、会کの᥿Ձ֚ᣃの౑、୵ᬂ、ᔯのᔗɒ、大Ƞめのᆀ
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のᣋくなȼいɠいɠなʃʧʍʒȺじっくりとᬩをᐱいているようだった。

　пͶを通してՎӏ者のそれȱれがᒲႏに๊発に生Ƞ生Ƞとした表ষȺ՘りጸɦȺいるようだった。ま

た和ɗかな᫑ٍ෥の˹、互いに経᮷ᝬɗ৙᛻をͤțȕうറފが᛻られた。ފȼɕたちɕ、よくᬩɗۦを

ᐱいたりᡵͶをӦかしたりしていた。そのうちのˢ̷（1 ද）はීのᣋくȺしっかりᬩをᐱȠኂ者とɕ

ɬɮɽʽʉɹʒしていたが、そのऻᒲらഒبを૘ጪしはじめた。यらをٍɓようにəったりԴᒾをࠕ開

していくと、ߴȨなਖ਼ȺТしいᬩᓨを܏Ⱥ、ʴʄʪԴᒾにӏわるˢࢪɕȕった。

ќᅊ µ　᥿۶ၥہȺ॑٥ɛȗᬩᓨɗᬭȠɥᐱȢ

²®²®³®　᜻Ι

ጤᝩ査のፀ౓、回ኌୣはץ᠎　 15（回収လ 100¥）Ⱥ、内ᜭは、保育者（¹名）、教員（2名）、保឴者（2

名）、ʥ˂ʃʅʳʞ˂（з቟発達ୈ૵、୐ᝥऻʑɮɿ˂ʝʃ）（1名）、ɺʳʟɭʍɹʑʀɮʔ˂（1名）、

ᒲུͶ᮷๊Ӧの૬Ζ・઩߳（1 名）Ⱥȕった。15 名˹ 1´ 名は日常的に᥿۶๊Ӧを実践していた。ץ᠎

ጤ回ኌのˢ部を͏˩にጳ̿する。

ḻ　ʹ˂ɹʁʱʍʡю߁ȾȷȗȹǾ৞ȫȲȦȻˁᐎțȲȦȻ

ḧȈᐱȢȉᵻԴᒾᄑᬩഒɁᐱ՘ˁʴʳɹʅ˂ʁʱʽͶ᮷

　・ここちよい、とȤる　・ߴȨいᬩにᐝを༎ますことȺ॑がᕶちᅔいてくる৞じ

。ӯȺഒにՎӏȺȠ、目をȷɓってᬩにᐝをϿȤられる時ᩖ、ȯいたくな時ᩖȺしたݎȠなܧ・　

　・ᡵͶ、ਖ਼がȕたたかくなり、ᑑ（ȝなか）、ᮐのȕたりが᥾く、ʓɹʽʓɹʽと᳞Ӧを৞じた。ᡵ

Ͷに৙ឧがտȠ、჈れているとこɠ、፯एがɎȣれてȠたかなと৞じられた。

　・ᒲґはかわいいᬩよりͲくてߴȨいᬩの஁がᕶちᅔくのだと発᛻したᴞ

　・Ͷのӌが੺Ȥていくことがґかった。

　・Ɏっとしてᐝを༎まȮると、ᤕくの᱖のۦがᐱこțたり、すȧくいい時ᩖȺした。

ḨȈ᜔ɞˁ܏ȺɞȉᵻഒبǾ৞ᜁଡ଼యኄɥΈȶȹ

　・ただᬩを܏ȺるだȤȺ、᜔ᜁ、ᐱᜁ、᛾ᜁ、運Ӧ৞ᜁなȼ、同時にറȁな৞ᜁҨ༜をՙȤているこ

とを実৞した。

　・೘のようちțɦȺފȼɕ達が思いҒり೘ɗ႟Ⱥᤈȧしたऻ、੸りጤ、ේጓなȼਖ਼аをΈったጯかい

ͽ業にȣっとᪿ˹したがるのは、ི৙ឧにӦと᫽のʚʳʽʃを՘っているのだなとᑹにᕶちた。
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　・Ƞれいなᬩ、ᬂᄌいഒب、ᬩなȼқめて᜔れる࿎ɕ۹く、ഒしかったȺす。こすりնわȮるだȤȺ

ᬩഒになってしまいܝが຅いなと思いました。

。Ⱥ஁Ⱥᓦいというのがよかった܏Ƞなܧ・　

　・ഒبを܏Ⱥる ½ ն܏Ⱥはなくて、ᒲґの෥ધちいいᬩを܏Ⱥることɗȼɦな܏Ⱥ஁ɕ ÏË なɦだ

と思いました。

　・同じʴʄʪȺɕいɠいɠなᱝらし஁ɗʴʄʪの՘り஁がȕった

ḩȈᩜɢɞˁȷȢɞȉᵻԴᒾᄑȽɗɝȻɝɥഒȪɓ

　・॑地よȨが̷それȱれᤏってᬂᄌかった。　・ک所をᬩの᛾ཟȺ᛻るのはқめてだった。

　・ρȁが܏Ⱥるᬩ、ʴʄʪがρॴがҋるな˂、と৞じました。

　・ᒲґをᜓ୐ȺȠたり、相ਖ਼と目をնわȮてそれだȤȺ通じնțたりすることがʃʐɷだな˂、と思

いました。

　・ᩖᤏいはない、܅୚はないというԴᒾをഒしɓには౬ᢅな෥ધちが必要だと思いました。

　・ᬩഒɗʴʄʪȺのɽʩʯʕɻ˂ʁʱʽ、とってɕጨ୦Ⱥした。すȣにɗってɒたいȺす。

　・	қᬂߦの஁とᬩが॑地よくᐨこțるک所を૘したり、Žᒲґのことžじɖなく、ഒبがȕることに

よってȝᝈししɗすく、相ਖ਼はこう৞じるɦだᵻ、ˢ፳だᴞなȼݼしい発᛻ɕȕりました。

Ḽ　пͶɁԱ៎Ǿᒾ֞ɁધȹȲȦȻ

Ⱥるᬩ　・ӌ、ʴʄʪがなくてɕ॑地よく৞じる܏のਖ਼ȺފȨなߴ・　

ȼɕから学ɉことɕ۹いと৞じފ、ȼɕのᒲႏな発৊に任ȮることȺറȁなことを発᛻ȺȠるしފ・　

ました。

　・ρ̷的にඕしいഒب、॑地ᓦいと思うഒبが᛻ȷかりましたᴞ

　・ᬩഒ・ჵ育のȷながり、ɕっとᅺりたいȺす。

　・ᬩがɕたらすᡵͶの۰ԇ　・ފȼɕのՕ応のᝈがᬂᄌかった

　・ʴʄʪᣌしᤅび　・٢ᜁɬʡʷ˂ʋ　・Тしいᬩのഒب　・Ôޏೠފ

ḽ　ௐ෉Ɂ̜̈́ˁ๊ӦȻɁᩜᣵॴɗम቏ȴȰșȽཟ

　・ᒲґのးکȺɕ「ᬩ」をފȼɕの๊Ӧをࢿげるʎ˂ʵとして՘り入れたい。৞ᜁፋնとᬩഒჵศの

ȷながりがよくわかりました。

　・೘のようちțɦのᒲུの˹Ⱥᡵに͇くӌɗ৞ᜁにӏțて、ᬩをΈってͶの৞ᜁにҨ༜を˫țると᫽

とӦのʚʳʽʃをȷくる、時ᩖの৞ᜁをͽる、ᡵͶをᅺる、॑地よȨをᅺる、なȼȺȠる事がたく

Ȩɦȕりそうな෥がした。

してというより大̷がすȠᩖの時ᩖᡵͶをɎȣす時ᩖ、ᬩに᜔れることȺᒲґに੒る時ߦȼɕにފ・　

ᩖをͽɠうと思った。

　・ᒲᡵのފȼɕとのᬩのᩜわり

　・ᇹの行っている೘のようちțɦȺは̡৞を大事にしているのȺറȁなᜏ度からᡵͶ৞ᜁを৞じられ

てよかったȺす。
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Ḿ　ȰɁͅɁ৞৊

　・ᬩഒჵศ、৞ᜁፋնにȷいてɕうߵし学ɦȺɒたいと思いました。

　・ᆬかに発達᪩޼のȝފȨɦはᬩഒがܧȠなのȺ、Ƞっと効౓がȕるɦだなと৞じました。

　・આछしているފが᪩がいがȕり、ߦ応にভɓことɕ۹くƂ。ȺɕそのފɕᬩഒがܧȠなのȺ、ɕっ

と๊ႊしたいと思います。

　・஺ߒしなかったਾがފ、ȣȭると思いましたが、ఊऻまȺᤅɦȺいてʝʍɹʴȺす ¡¡

　・፯एしていると৞じることɕҋ఼ないのȺ、ʴʳʍɹʃȺȠる஁ศをˢȷȺɕ۹くᅺっているとい

う事は大Ғだと思いました。

ɑȻɔ

　まȭ、˨ᣖのળりᣌりɗץ᠎ጤ回ኌの内߁からは、ԚґにʴʳʍɹʃしたၥہȺ、ᬩɗ৞ᜁ（᜔ᜁ、

前࣍ᜁ、ِ఍ᜁ）のͶ᮷を通し、॑地よȨを৞じること、ާ॑৞をધってᩜわりԴᒾ的なᤅびをഒしめ

ることがͤわったようȺȕる。յᒲの৞ᜁ的なͶ᮷とそれにߦするᯆȠɗᑌ定的なՙȤඨめ、෥ધちɗ

行Ӧの۰ԇに᜘及する内߁が۹くᝓめられた。

　次に、ފȼɕにᩜわる᛾ཟからは、ފȼɕのݎのસț஁、行Ӧ・॑ျျᜓのʜʽʒがीられたことは

৙ᏲがȕったようȺȕる。ᬩの表း๊Ӧの在り஁ɗ৞ᜁፋնျᝲにژȸくɬʡʷ˂ʋをးکȺ応ႊした

り役቏てたい（ȼのようなފに、ȼのように、ͷをΈいたい）という৙᛻ɕ目቏った。းکȺᝁɒȨら

にျᜓを຅めていくことは専ᩌॴをᯚめることにɕȷながっていくとᐎțられた。

　そして、Վӏ者の行Ӧ・表ষからは、ᪿيの๊ӦȺȕりながら、例țɃᬩのᐱ՘（ʴʳɹʅ˂ʁʱʽ）

Ͷ᮷ȺՙӦ的にᐱくݎӯ、ᬩᓨɗᬭȠを૘ጪする஁ศ、そしてၥہの˹Ⱥのᤈȧし஁が実に۹റȺȕる

ことを৞じた。ՠᭀȺの会ᝈはпͶにまɃらになっていたようだが、ᝈしている内߁はそれȱれがᒲґ

にา৙をտȤߦᝈするような内߁が۹かったかɕしれない。෥ધちɗᡵͶ৞ᜁのՕ応をյᒲのʤ˂ʃȺ

ᆬかめながら๊Ӧし、Օ応のՙȤඨめ・ᆬᝓは時ᩖをかȤて᜘葉Ⱥ表ҋȨれていることが૜ߔȨれた。

そしてͶ᮷をᎱりᣌすなかȺੰ૱Ȩれていった内߁ɗその຅Ȩはρ̷ࢃが大Ƞいとᐎțられた。

　௿に、2 ȷめのʹ˂ɹʁʱʍʡȺは、ௐ෉から᥿۶Ⱥ保育実践している保育者が۹く、Ȩかɦに৙᛻

をᣖɌたり、ᒲґの園ȺはቩがᡵᣋにȕるからそれをΈȝうかな、ɹʳʃにいるȕのފにはǲǲがնっ

ていそうだから条͔にնわȮてこのようにしてɒよう、なȼ実践しながらᐎțるᬂکがȕった。ᒲґの

置かれたၥہの˹Ⱥʐ˂ʨをᐎțᤛ応ȨȮる౬ᢅȨɗԴ時にՕ応する臨ൡ応۰Ȩ、他者を߰᥾しᠾᫌを

保ちながらɕ、෥ᢌにɬɮʑɬをҋしたり、他者の৙᛻ɕᐱこうとする開かれたৰ度、ᑤӦॴが৞じら

れた。

　̾回の๊Ӧ内߁としては、ᬩ・৞ᜁ・ၥہのᝓឧをᯚめること、ᒲ他のՕ応（फ़・˪फ़、፯ए・ऄ፿

なȼ）をᝣɒ՘っていくこと、ᩜわりの˹Ⱥそのようなͽ業をすることをጳ̿した。ᡵͶ৞ᜁのͶ᮷・

૘ጪはそこから生まれるᤅびɗ運Ӧ、᥿۶ၥہの๊Ӧにֆまれてȝり、前࣍৞ᜁ、ِ఍ᜁ、᜔ᜁኄの˹

౗ᇘ経ጕに大Ƞなफᬭを˫ț、॑ᡵ発達ɗ̷ᩖᩜΡの育ち、ၥہɋの効လ的なᤛ応をୈțるɕのとなっ

ていく。これら、৞ᜁのЄȠは、ˢᓐに保育者にとってȕまりなじɒがなく、これらとފȼɕのݎのȷ

ながりをᐎțたり、ၥہの˹Ⱥीられる効౓をᝓឧすることはᫍしいのȺはないかとኂ者は৞じている。

しかしながら、期ȮȭにͶ᮷するᤅびの˹Ⱥ、ފȼɕはᒲらの発達॑ျ的・৞ᜁ運Ӧのʕ˂ʄを຿たす

ようなᤅび஁をしていたのȺないか、と৞じられることɕ۹い。
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　大ᇘ（201¹）は、「॑ျ学は大事だȤȼᫍしい」、「ᬂᄌいȤれȼ実᏿ɗ保育にȼうȷながるかґから

ない」、という学生のસț஁がȕり、းکにߦ応するӌの᏿ीのために実践的Ͷ᮷からの学びとそのऻ

の保育まȺȷながるようᩜᣵ͇Ȥていくことが大ҒȺȕり、保育者の॑ျ学は、実践にȷながるӿજ的

ᅺឧのژᄷとして必要˪ժඑȺȕる、と᜘っている。

　̾回のʹ˂ɹʁʱʍʡȺは、Ͷ᮷とцにފȼɕのݎɗျᜓ、発達॑ျ学ɗ৞ᜁፋնျᝲにژȸいたᜓ

᥺を行い、それにȷいてՎӏ者が互いにᝲじնうൡ会ɕધȷことがҋ఼た。

　このറにͶ᮷にژȸく学びが、ρ̷内の৞ᜁ的なՕ応ɗ相互のɗりとりのᝓឧを促したことがᇉדȨ

れ、それらがފȼɕျᜓとᩜわっていくӌの᏿ीに៤စするժᑤॴがᐎțられた。

　̾ऻ、学生・း職者を៎ߦとしたፕፖ的学᏿のためのよりよいߦᝈ的なʹ˂ɹʁʱʍʡʡʷɺʳʪを

ȨらにൌጪしていȠたいと思う。
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